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x Pré Plano Local de Saude
x Amadora e a Rede de Cidades Saudaveis
x Estrutura de parcerias em Saude da Amadora

X Enquadramento do seu nascimento

x Elaboracdo Plano Local de Saude da Amadora
X Oque é?

x Desafios da metodologia

x Implementacdo Plano Local de Saude da Amadora
x Estado actual do Plano

x QO que esta a correr bem e mal
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PROJETOS COORDENACAO PARCERIAS

@l OBIETIVOS

OBJETIVOS
= Promover a coesdo sociourbanistica da cidade;

> Reforgar a competitividade da cidade no contexto da regido;

camara aos cidad3os;

CAMARA MUNICIPAL DE:
AMADORA

[http:ifwevew.cm-amadora. pt/]

Lista de projetos do municipio: Amadora

Passa a Palavra

Recriar a vida

Sinalizagdo de ldosos

Férias Seniores Veteranos

Programa Patrulheires

STAPA - Sistema Telefonico de Assisténcia Permanente da Amadora
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X Rede Portuguesa de Cidades Saudaveis

> Modernizar o quadro de gestdo municipal, promovendo a qualidade dos servicos prestados e a aproximacgdo da



x Estrutura de parcerias em Saude da
Amadora

x CLAS
x PAMA
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X Enquadramento do seu nascimento  ?

Plano Nacional de Salde ’ desde
: . 2012-2016 DGS -
Inicio fo ~ PNS 2012-2016 ~  Planeamentc em Saude ~ PNS Ela go - Galeria de videos

x Nivel regionalz reunides da AS da ARSLVT
x Contratualizacao da USF Elaborar o PLS
x Elaboracao do perfil
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x Eum documento estratégicmio s6 doAgrupamento de
Centros de Saude da AmadorACES comode todos

0S parceiI’OSenvoIvidos na Saude da Populacao

x Para que Serve ?
x Definee prioriza oproblemas de saudedaAmadora

X Projecta o estado de saudala populacaajuantificandoas
metas aalcancar

X Propoe intervencfesmais adequadas aos problemas de
salde da comunidade

Documento de apoio a gestao e a tomada de
decisaodoslideresde saudelocais
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X Que horizonte temporal parao Plano?

x O mesmodo PlanoNacionalde Saude20122016
x Pelacoerénciaemporal
x Pelafacilidadede comparacaale metas

X QueParceiros devem contribuir para o PLS?
X A voz da comunidade na priorizacao de problemas
X Inspirado na composicato Conselho da Comunidade

x Ja constituida, bom equilibrio de representacaoda
sociedadecivil
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Composicao dos parceiros de
elaboracao do Plano Local de
Saude

SNS (ACES e HFF)

ONG e Utentes

3° Sectore
Jrganismos
Publicos (CMA,
5S, Justica, etc...)
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X Metodologia(4 reunioesde trabalho)
X Simples,maximizaro envolvimentocom osparceiros

Perfil de Saude

Margo 2013

Apresentag¢ao dos
problemas

Brainstorm dos
mais importantes

Definicao de
objectivos e
estratégias

Priorizacao
dos problemas

Setembro 2013 Outubro 2013

Grelha de

priorizagao Consensualizagao
dos objetivos e

Técnica do Grupo estratégias

nominal

modificado
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Monitorizacéo
e avaliacao

Novembro 2013

Defini¢ao do
modelo de
governagao,
avaliagdo e
comunicagao do
PLS

11






